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Haufigkeit und Schwere von Sturzunfal-
len werden zumeist unterschatzt. Nach
den statistischen Unterlagen der
Berufsgenossenschaften liegen Stol-
per-, Rutsch- und Sturzunfille bei
betrieblichen Tatigkeiten seit Jahren an
der Spitze des Unfallgeschehens. Jahr-
lich sind ca. 6.000 neue Rentenfélle zu
beklagen mit groBem personlichen Leid
und Lebenseinschrankungen fiir die
Betroffenen.

Sturzunfalle kdnnen mehrere Ursachen
haben: Hindernisse in Verkehrswegen,
ungeeignete Schuhe, personliches Fehl-
verhalten, aber auch glatte, verschmutz-
te oder nasse FuBboden.

Dieses Merkblatt soll eine Hilfe bei der
Auswahl rutschhemmender Bodenbela-
ge, bei der Gestaltung sicherer FuBbo-
den und bei der Durchfiihrung organisa-
torischer MaBnahmen sein.

Das Merkblatt gilt ebenfalls fir die Auf-
trittsflachen von Treppen.

FuBbdden in barfuB begangenen Nass-
bereichen werden in diesem Merkblatt
nicht behandelt; siehe hierzu GUV-Infor-
mation (GUV-l 8527, bisherige GUV
26.17).

Allgemeine Anforderungen an
FuBboden

Arbeits- und Verkehrsbereiche miissen

so beschaffen sein, dass sie ein sicheres

Arbeiten ermdglichen.

Insbesondere fiir FuBbdden gilt:

- sie durfen keine Stolperstellen haben,

- sie missen eben und rutschhem-
mend ausgefihrt sein,

- sie missen sich leicht reinigen lassen.

Standflachen an Arbeitsplatzen miissen

eine ausreichende Wiarmeddmmung

aufweisen.
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AuBenbereiche miissen bei jeder Witte-
rung sicher begehbar sein.

Diese allgemein gehaltenen Forderun-
gen werden im Folgenden fiir eine pra-
xisnahe Anwendung konkretisiert.

Rutschhemmende FuBboden

Bewertung der Rutschgefahr

Bevor ein FuBboden verlegt wird, ist zu-
nachst der Grad der Rutschgefahr zu
bewerten. Fir zahlreiche Arbeitsraume
und -bereiche wurden Anforderungen an
die Rutschhemmung ermittelt und in
einer BG-Regel (BGR 181) festgelegt.
Der Anhang dieses Merkblattes enthalt
einen Auszug aus dieser BGR 181 fiir
den Einzelhandel. Die Festlegungen die-
ses Anhangs sind Richtwerte, von denen
im Einzelfall unter Beriicksichtigung der
vorhandenen oder der zu erwartenden
betrieblichen Verhaltnisse abgewichen
werden kann.

Einer Bewertung der Rutschgefahr sind
folgende Kriterien zu Grunde zu legen:

1. Haufigkeit des Auftretens gleitfor-
dernder Stoffe auf dem Boden und
deren Verteilung,

2. Art und Eigenschaft der gleitfor-
dernden Stoffe,

3. der durchschnittliche Grad, z.B. die
Menge des Stoffes, der Verunreini-
gung des FuBbodens durch diese
Stoffe,

4. sonstige bauliche, verfahrenstechni-
sche und organisatorische Verhalt-
nisse.

Um einen FuBboden sicher begehen zu
kdnnen, missen bestimmte Reibungs-
werte zwischen Schuh und FuBboden
vorhanden sein. Gleitfordernde Stoffe
beeinflussen die Reibungsverhaltnisse



negativ; die durch den Schuh auf den
FuBboden ubertragbaren rutschhem-
menden Kréfte werden geringer. Die
Reibungswerte sind abhédngig von Art
und Menge des gleitfordernden Stof-
fes, der auf den Boden gelangt. Gleit-
fordernde Stoffe sind z.B. Fett, Ol
Wasser, Lebensmittel, Speisereste,
Staub, Mehl und Pflanzenreste.

Bei Bodenbeldagen mit ebener, glatter
Oberflache kann beispielsweise schon
Wasser und Feuchtigkeit zu einer er-
heblichen Verminderung der Reibungs-
werte gegeniiber dem trockenen Zu-
stand flhren. In Arbeitsrdaumen und
-bereichen, die durch Eingange direkt
aus dem Freien betretbar sind, wirken
sich z.B. durch Regenwasser nasse
Schuhsohlen oder an ihnen haftender
Schnee und anhaftendes Streumaterial
mit korniger Struktur entsprechend
aus. Bei Arbeitsraumen und -bereichen,
die durch Eingdnge direkt aus dem
Freien betretbar sind, ist die Rutschge-
fahr unter anderem abhangig von der
Art und der GroBe vorgeordneter
Schmutz- und Feuchtigkeitsaufnehmer.

Bei pastdsen oder faserig-zéahen gleitfor-
dernden Stoffen auf dem Boden, z.B.
Fett oder Fleisch, kann es dazu kommen,
dass der Schuh beim Gehen nicht in
ausreichendem MaBe Bodenkontakt
bekommt, weil der gleitfordernde Stoff
an der Auftrittstelle als geschlossene
Schicht Uber der Bodenflache verbleibt.
Das Zusammenwirken verschiedener
gleitférdernder Stoffe, z.B. Fett und
Wasser, kann die Rutschgefahr erhéhen.

Von Bedeutung flir die Bewertung der
Rutschgefahr sind auch die

e GroBe des Arbeitsraumes oder -be-
reiches,

¢ Art und Anzahl der Geréte, Einrich-
tungen und Maschinen,

* Anordnung der Arbeitsplatze,

* Verkehrswegfiihrung,

* Anzahl der Beschaftigten im Ar-
beitsraum oder -bereich,

* Menge der auf den FuBboden ge-
langenden gleitférdernden Stoffe,

e Art der Be- und Verarbeitung sowie
des Transportes der gleitférdernden

Stoffe.

Planung und Auswahl des
Bodenbelags

In Arbeitsraumen und -bereichen mit
Rutschgefahr missen rutschhemmen-
de Bodenbeldge eingesetzt werden,
die entsprechend der im vorhergehen-
den Kapitel beschriebenen Bewertung
ausgewahlt wurden. In Abhangigkeit
von den betrieblichen Anforderung
kdnnen dies feinrauhe, rauhe oder pro-
filierte Bodenbelage erfiillen, z.B. ke-
ramische Fliesen und Platten, Natur-
oder Betonwerksteinplatten, Bodenbe-
lage aus Holz, Estriche aus minerali-
schen Bestandteilen mit Zement als
Bindemittel und gegebenenfalls Kunst-
harzzusatzen, Kunstharzbeschichtun-
gen, Kunstharzestriche, Kunststoffro-
ste, Glasplatten, Metallroste und -ble-
che, elastische Bodenbeldge sowie
gegen Verschieben gesicherte Matten
(Beispiele s. S. 6 und 7).

Als Hilfestellung fiir die Auswahl geeig-
neter Bodenbeldage wird den im
Anhang genannten Arbeits- und Ver-
kehrsbereichen jeweils ein Richtwert
flir den Grad der erforderlichen
Rutschhemmung (R-Wert) und oft
auch eine Kennzahl fiir den erforderli-
chen Verdrédngungsraum (V-Wert) zu-
geordnet. Bei der Bestellung von
Bodenbelédgen fir diese Arbeitsberei-
che kann der Unternehmer den R-Wert
und ggf. den V-Wert dem Lieferanten
vorgeben und damit sicherstellen,
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R-Wert = Bewertungsgruppe der
Rutschhemmung

Der R-Wert eines Bodenbelags kenn-
zeichnet den Grad der Rutschhem-
mung und wird bei dem Begehungs-
verfahren nach DIN 51130 ermittelt
(Bild 1). Es erfolgt eine Einordnung in
eine von flnf Bewertungsgruppen (R 9
bis R 13). Die Bewertungsgruppe dient
als Grad der Rutschhemmung, wobei
Belage mit der Bewertungsgruppe R 9
den geringsten und mit der Bewer-
tungsgruppe R 13 den hochsten An-
forderungen an die Rutschhemmung
genugen.

V-Wert = Kennzahl fiir das Mindestvo-
lumen des Verdrdngungsraumes

Der Verdrangungsraum eines Boden-
belages ist vergleichbar mit dem Profil
einer Schuhsohle oder eines Reifens.
Es handelt sich dabei um gleichmaBig
angeordnete Profilierungen oder Ver-
tiefungen im Bodenbelag, die die
Oberflache des Bodens frei von gleit-
fordernden Substanzen halten soll.
Der zur Gehebene hin offene Hohl-
raum unterhalb der Gehebene wird
durch eine Messung nach DIN 51130
ermittelt. Ein Bodenbelag darf mit dem
Kennzeichen ,V* fir Verdrangungs-
raum gekennzeichnet werden, wenn
das Volumen des Verdrangungsrau-
mes das MaB von 4 cm®dm’ iiber-
schreitet. In der Regel erfordern
Bodenbelage in Arbeitsraumen und -
bereichen mit hoher Rutschgefahr,
hervorgerufen durch groBe Mengen
gleitfordernder Stoffe, auch groBere
Verdrangungsraume.

Bild 1: Bestimmung der Rutschhemmung
von Bodenbeldgen mit dem Begehungs-
verfahren

dass bei Einbau der entsprechenden
Bodenbeldage die Forderung ,ausrei-
chende Rutschhemmung“ erreicht
wird.

Bei der BGHW ist eine ,Gepriifte Bo-
denbelage-Positivliste“ erhaltlich, in
der geprifte Bodenbelage mit Angabe
der Priifergebnissen aufgefiihrt sind
(Bestell-Nr. B 16). Dariliber hinaus ertei-
len die Hersteller Auskiinfte Uber die
Zuordnung ihrer Bodenbeldage zu den
einzelnen Bewertungsgruppen.

Ubergang zwischen zwei Boden-
belagen

ErfahrungsgemaB treten an Uber-
gangsstellen zwischen verschiedenen
Arbeitsraumen oder -bereichen mit
Bodenbeldagen stark unterschiedlicher
Rutschhemmung Sturzunfalle deshalb
auf, weil beim Ubergang von einem auf
den anderen Bodenbelag die verander-
ten Reibungsbedingungen zwischen
Schuh und FuBboden den Gehvorgang
beeinflussen. Werden in benachbarten
Arbeitsraumen oder -bereichen Boden-



beldge unterschiedlicher Rutschhem-
mung eingesetzt, ist darauf zu achten,
dass die Bodenbelage jeweils zwei
benachbarten Bewertungsgruppen zu-
geordnet sind, z.B. Bewertungsgruppen
R 10 und R 11 oder R 11 und R 12.
Benachbarte Arbeitsbereiche mit un-
terschiedlicher Rutschgefahr, in denen
die Beschaftigten wechselweise tétig
sind, sollten einheitlich mit dem Boden-
belag der jeweils hoheren R-Gruppe
ausgestattet werden.

Verdrangungsraum

Bodenbeldge mit Verdrangungsraum
haben den Vorteil, dass sich gleitfor-
dernde Stoffe unterhalb der Gehebene
in den Hohlrdumen absetzen kdnnen.
Dadurch bleibt die rutschhemmende
Eigenschaft des Bodens bei Anfall der
gleitférdernden Stoffe langer erhalten
als bei einem Bodenbelag ohne Ver-
drangungsraum. Der Aufwand fiur die
Reinigung kann jedoch bei Bodenbela-
gen mit Verdrangungsraum groBer sein.

Nachtrédgliche Verbesserung der
Rutschhemmung

Bodenbelédge in Arbeits- und Verkehrs-
bereichen mit unzureichender Rutsch-
hemmung kénnen u.U. nachtraglich in
ihrer Rutschhemmung verbessert wer-
den. Hierzu werden Oberflachenbe-
handlungen wie Oberflachenfinish, me-
chanische oder chemische Nachbe-
handlungen angeboten (siehe auch
Merkblatt M 9 ,Verbesserung der
Rutschhemmung...).

Bei ortsverdnderlichen Verkaufsstellen
kann z.B. eine ausreichende Rutsch-
hemmung voriibergehend mit Boden-
matten, -platten oder -rosten erreicht
werden. Solche Bodenbeldge kdnnen

i.A. nur eine zeitlich beschrénkte Uber-
gangslosung sein, da sie Gefahrdun-
gen, z.B. durch Stolperstellen und Rut-
schen der gesamten Bodenmatte, mit
sich bringen kénnen.

Weitere bauliche Anforderun-
gen an FuBbdden

Stolperstellen

FuBbdden dirfen keine Stolperstellen
aufweisen. Als Stolperstellen gelten im
allgemeinen Hohenunterschiede von
mehr als 4 mm, bei Stufenflachen von
Gebaudetreppen Hohenunterschiede
von mehr als 2 mm.

Belastungsfahigkeit

Es muss nicht nur gepriift werden, ob
der vorgesehene Bodenbelag flir den
Verwendungsbereich  ausreichende
Rutschhemmung besitzt, sondern man
sollte sich auch vergewissern, ob die
mechanische Festigkeit des Bodenbe-
lags, die Bestandigkeit gegen chemi-
sche und physikalische Einwirkungen
sowie die Haftung des Bodenbelages
auf dem Untergrund den zu erwarten-
den Belastungen standhalten.

In bestimmten Arbeitsbereichen muss
der Bodenbelag dem Raddruck von
Flurforderzeugen standhalten oder ein
ruttelfreies Befahren mit Transportgera-
ten, z.B. Servierwagen flir Speisen, er-
moglichen. Beschadigte Boden setzen
die Rutschhemmung herab, erhdhen die
Stolpergefahr, behindern Transportvor-
gange und konnen auch aus hygieni-
scher Sicht Nachteile bringen.



Beispiele fiir FuBbodenbelage
unterschiedlicher Rutschhemmung

Fliese . . Spaltplatte
R10 R11

Kunsthrzestrich Kunstharzbeschichtung '
R10 R11 V6

Fliese Gitterrost
R10V6 R11
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Spaltplatte
R13 V4

ementestrich '

R12

unstharzestrich
R13 V10

Fliese

R12V4

Klinker

Gitterrost
R12

R13 V10



Gestaltung von Eingangsbereichen

In Eingangsbereichen muss es Ziel sein,
moglichst wenig Feuchtigkeit und
Schmutz auf die angrenzenden Ver-
kehrswege zu Ubertragen. Deshalb
miuissen in den Bereichen, die durch
Eingange direkt aus dem Freien betre-
ten werden und in die Feuchtigkeit von
auBen gelangen bzw. hineingetreten
werden kann, groBflachige Schmutz-
und Feuchtigkeitsaufnehmer angeord-
net sein. Die Ausdehnung dieser MaB-
nahme ist abhéngig von der baulichen
Gestaltung des AuBenbereichs (Vor-
dach) und der Anzahl der Personen,
die regelmaBig die Eingénge passieren.
Zu empfehlen ist eine Anordnung der
Schmutz- und Feuchtigkeitsaufnehmer
iber die gesamte Durchgangsbreite.
Die Schmutz- und Feuchtigkeitsauf-
nehmer sollten das MaB von minde-
stens 1,50 m in Laufrichtung aufweisen.
Sie missen so angeordnet werden,
dass sie nicht verrutschen kdnnen und
keine Stolperstellen darstellen.

Erleichterung der Reinigung

Die zur Auswahl stehenden rutschhem-
menden Bodenbeldge weisen Ober-
flachenausbildungen auf, die von feinrau
Uber rau oder profiliert zu grobrau und
stark profiliert reichen. Bei der Auswahl
muss haufig ein Kompromiss zwischen
den unterschiedlichen Anforderungen
gefunden werden, denen der Bodenbe-
lag entsprechen soll (leicht zu reinigen,
Hygiene). Wichtig ist dabei, dass dieser
Kompromiss die sicherheitsrelevanten
Anforderungen ausreichend einschlieBt.

Zur Erleichterung der Reinigung darf in
Bereichen, die nicht betreten werden
konnen, auch ein ebener und unprofi-
lierter Bodenbelag verlegt werden. Dies
ist z. B. entlang der Wande bis zu einem
Abstand von etwa 15 cm, in Ecken und
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unter fest im Boden verankerten Ma-
schinen und Einrichtungen der Fall.
Gerundet ausgebildete Ubergédnge zwi-
schen FuBbdden und Wanden lassen
sich erfahrungsgemaB leichter reinigen
als rechtwinklig ausgefuhrte.

Vermeidung von Wasserlachen

Auf den FuBboden gelangende Fliissig-
keit in flieBfahiger Menge muss abflie-
Ben konnen. Dies kann durch leichtes
Gefélle des FuBbodens zu Ablaufoffnun-
gen oder Ablaufrinnen erreicht werden.

Ablauféffnungen, Ablaufrinnen und
ahnliche Vertiefungen missen tritt-
und Kippsicher sowie bodengleich ab-
gedeckt sein. Dies gilt nicht fur Ablauf-
rinnen, die abgerundet sind und eine
Vertiefung von hochstens 2 cm haben.
Derartige Rinnen dirfen keine Ver-
kehrswege flir den Lastentransport
sein und sollen auch keine anderen
Verkehrswege kreuzen. Die Rinnen sol-
len nach Mdoglichkeit farblich von dem
Ubrigen FuBboden abgesetzt sein.

Wassereinlaufe missen in ausreichen-
der Zahl vorgesehen und an den Stel-
len angeordnet werden, wo der Was-
seranfall zu erwarten ist. In Kiichen bei-
spielsweise sollten sie unter den Aus-
laufoffnungen der Kochkessel ange-
ordnet sein.

Die GroBe der Sinkkadsten ist so zu
bemessen, dass das anfallende Wasser
ohne Riickstau abgeflihrt werden kann.
Ablaufrinnen sollten so bemessen sein,
dass sie die plotzlich anfallenden Was-
sermengen aufnehmen konnen, ohne
dass der Verkehrsbereich Uberflutet
wird. Die Abdeckungen miissen fuBbo-
deneben verlegt werden, um Stolper-
stellen zu vermeiden, und in ihrer Ober-
flache rutschhemmend gestaltet sein.



In Arbeitsrdumen, in denen in groBe-
rem Umfang Wasser- oder Fettdampfe
entstehen, ist durch eine wirksame
Raumbe- und -entliiftung ein Nieder-
schlagen der Dampfe auf den FuBbo-
den zu vermeiden.

Anforderungen an AuBenbe-
reiche

In AuBenbereichen gelten grundsatzlich
die gleichen Anforderungen an FuBbs-
den von Arbeits- und Verkehrsflachen
wie in Innenbereichen:

- sie dirfen keine Stolperstellen haben,

- sie mussen eben und rutschhemmend
ausgeflhrt sein,

- sie mussen sich leicht reinigen lassen.

Bild 2: Bodenbelage fir AuBenbereiche:
Verbundstein-Pflaster, Betonplatten

Nach umfassenden Priifungen von be-
wahrten Bodenbeldagen fiir AuBenberei-
che wie z.B. Verbundsteinpflaster, Be-
tonplatten, Natursteinbeldgen, Fliesen,
Gitterrosten und Asphaltbeldagen wurde
der entsprechende Richtwert mit R 11
oder alternativ R 10 in Verbindung mit
der Kennzahl V 4 fiir den Verdrangungs-
raum festgelegt (Bild 2). Fir einige be-
stimmte Arbeitsbereiche mit besonde-
ren Rutschgefahren wurden abweichen-
de Richtwerte festgelegt (siehe Anhang).

Uberdachung

Eine ausreichend groBe Uberdachung
kann verhindern, dass Witterungsnieder-
schlage auf den Boden gelangen (Bild
3). Sie stellt somit eine wirkungsvolle
MaBnahme auch gegen Glatteis dar.
Eine Uberdachung senkt den Aufwand
fur Schneeraumung und bietet Personen
Schutz vor Niederschlag.

-—I

Bild 3: Uberdachter Eingangsbereich



FuBbodenbereiche vor Eingangen kon-
nen auch wirkungsvoll durch gegenliber
der GebdudeauBenwand zuriickversetz-
te Anordnung der Eingangstir vor Ein-
flissen durch Regen und Schnee
geschiitzt werden (Bild 4).

Entwasserung

Eine wirkungsvolle Entwéasserung von
Bodenflachen kann durch ausreichende
Querneigung (mind. 2%) erzielt wer-
den. Das Wasser soll breitflachig in das
angrenzende Gelande abflieBen, ohne
andere Verkehrsflachen zu Uberqueren.
Ist dies durch ortliche Gegebenheiten
nicht moglich, sind Entwéasserungsein-
richtungen wie Rinnen und Abl&aufe vor-
zusehen. Pflasterdecken und Platten-
beldge unterstiitzen die Entwasserung,
da Wasser durch die mit Sand oder
Splitt verfiillten Fugen versickern kann.

——
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Bild 4: Zurlickgesetzter Eingangsbereich
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Reinigung und Pflege

Um die rutschhemmenden Eigenschaf-
ten eines Bodenbelages zu erhalten, ist
regelmaBige Reinigung erforderlich, je
nach Grad der Verschmutzung auch in
kurzen Zeitabstanden.

Die Reinigung und Pflege soll so vorge-
nommen werden, dass sie in der ver-
kehrsarmen Zeit (z.B. nach Geschéfts-
schluss) erfolgt, um eine Rutschgefahr
zu vermeiden. Wo dies nicht moglich ist,
miussen die Beschéaftigten auf besonde-
re Glattezustidnde hingewiesen werden
(Bild 5).

d
i

Bild 5: Warnung vor Rutschgefahr

Diese Hinweisschilder, sollten an ge-
kennzeichneten, deutlich erkennbaren
Abstellplatzen jederzeit verfigbar sein
(Bild ).

Im Allgemeinen erfordern Bodenbeldge
mit hoher Rutschhemmung auch einen
hoheren Reinigungsaufwand.

Fir die Reinigung von FuBboden mit
stark profilierter oder rauer Oberflache
haben sich Reinigungsmaschinen mit
rotierenden Biirsten (Scheuermaschi-



Bild 6: Spill-station (,Wischecke®) mit Warn-
schild

nen, Scheuersaugmaschinen) und
Flissigkeitsstrahler (Hochdruckreini-
gungsgerate) bewahrt.

Bei der Verwendung von Flissigkeits-
strahlern zur Reinigung von FuBbdden
mussen der Flissigkeitsdruck, gegebe-
nenfalls die Flussigkeitstemperatur
sowie das Mischungsverhéltnis von
Reinigungsmittel und Wasser so
gewahlt werden, dass Bodenbeldge
und gegebenenfalls Verfugungen nicht
beeintrachtigt werden.

Fettverschmutzungen lassen sich leicht
vollsténdig entfernen, wenn die Tempe-
ratur der Reinigungsflissigkeit Uber
dem Schmelzpunkt des Fettes liegt.
Angetrocknete EiweiBverschmutzun-
gen sind deutlich schwieriger als Fett
zu entfernen. Nur mit der Zwei-Schritt-
Methode, zwei Reinigungsvorgange im
Abstand von einigen Minuten, wurden
zufrieden stellende Ergebnisse erzielt.

Vorsicht Pflegemittel

Grundsatzlich sollte geprift werden, ob
die Bodenbeldge einer Behandlung mit
Pflegemitteln bedirfen. Bodenbelage,

bei denen dies nicht der Fall ist, sollten
nur gereinigt werden, denn haufig wird
durch Reinigungs- und Pflegemittel die
Rutschhemmung der Bodenbeldge
gemindert. Untersuchungen tlber Do-
sierungen von Reinigungs- und Pflege-
mitteln in der praktischen Anwendung
zeigen, dass haufig uUberdosiert wird.
Bei Pflegemitteln mit rutschhemmen-
den Beimengungen ist die préazise
Dosierung Voraussetzung fir deren
rutschhemmende Wirkung. Zu beach-
ten ist, dass rutschhemmende Pflege-
mittel durch Né&sse ihre rutschhem-
mende Wirkung verlieren und den FuB-
boden glatter als ohne Pflegemittel
machen.

Organisatorische MaBnahmen

Arbeitsplatze sollten so gestaltet und
angeordnet, Arbeitsabldufe so gere-
gelt, Transportvorgange, Einflll-, Abfull-
und Umfillarbeiten so durchgefuhrt
werden, dass moglichst wenig gleitfor-
dernde Stoffe auf den FuBboden gelan-
gen konnen. Die bei den Arbeitsvor-
gadngen entstehenden Abfélle sollten
nicht auf den Boden geworfen, sondern
in Behaltern oder Einrichtungen ge-
sammelt werden.

Ungeeignete Schuhe fordern den Sturz-
unfall, z.B. Schuhe mit rutschigen, un-
profilierten Sohlen, mit zu hohen Absat-
zen oder mit Absdtzen mit zu kleiner
Aufsetzflache und nicht fest am FuB sit-
zende Schuhe. Die Beschaftigten mis-
sen geeignete Schuhe tragen, wie sie
z.B. im Merkblatt ,Sichere Schuhe im
Einzelhandel“ (M 90) beschrieben sind.

Der FuBboden sollte regelmaBig auf
optisch erkennbare Schaden geprift
werden. Mangel, z.B. Wellenbildung,
Locher, fehlende Haftung zum Unter-
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grund, kénnen so frihzeitig erkannt
und beseitigt werden.

Verschlissene Schmutz- und Feuchtig-
keitsaufnehmer sollen umgehend aus-
gewechselt werden.

Es ist regelmaBig zu prifen, ob die vor-
gegebenen Reinigungsverfahren fir
die FuBbbdden eingehalten werden.

Fir AuBenbereiche sind besondere
Gefahren durch Eis und Schnee gege-
ben. Deshalb ist durch friihzeitiges
Schneerdumen und Streuen insbeson-
dere der Verkehrswege Unféllen vorzu-
beugen. Frihzeitig bedeutet, unmittel-
bar nach Eintritt der Schnee- und Eis-
glatte, spatestens jedoch unmittelbar
vor dem allgemeinen Arbeitsbeginn.
Wann in offentlichen Bereichen zu rau-
men und zu streuen ist, wird durch die
ortlichen behordlichen Vorschriften
geregelt.

Bei der Glattebekdmpfung haben sich
sowohl auftauende wie auch abstump-
fende Stoffe bewéhrt. Der Einsatz auf-
tauender Stoffe setzt immer eine sorg-
faltige Schneerdumung voraus. Die
Schneerdumung wird andererseits
auch erleichtert, wenn bereits bei ein-
setzendem Schneefall Tausalz gestreut
wird.

Als abstumpfende Stoffe werden
Asche, Holzspane, Sand, Kies, Splitt
oder Industriegranulate verwendet.
Hier besteht jedoch nach Abtauen der
Glatte Rutschgefahr durch das freilie-
gende Streugut. Es ist deshalb
anschlieBend sofort zu entfernen.

Besonders nach einem harten Winter
treten Schaden auf die so bald wie
moglich repariert werden missen. Lose
Platten sind ebenso wie ausgebrochene
Treppenstufen instand zu setzen. Hoch-
stehende Roste muissen gerichtet oder
ausgetauscht werden.
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Die Verkehrswege missen sich stets in
einem solchen Zustand befinden, dass
fir die Benutzer keine Rutschgefahr
besteht. Laub, starke Verschmutzung
und Bemoosung sind deshalb regel-
maBig zu entfernen.

Treppen sind regelmdBig zu reinigen,
auch wenn sie nur selten begangen
werden.

Messverfahren zur Bestim-
mung der Rutschhemmung

Die Erhaltung einer ausreichend
rutschhemmenden Eigenschaft eines
Bodenbelages nach der Verlegung -
also Uber die gesamte Nutzungsdauer
- ist unbestritten das eigentliche Ziel.

Die Rutschhemmung von verlegten
Bodenbelédgen lasst sich nicht mit dem
Begehungsverfahren nach DIN 51130
feststellen, da das Verfahren nur im La-
bor durchfuhrbar ist.

Die Messergebnisse der Priifmethode
zur Bestimmung der Rutschhemmung
von Bodenbeldgen im Betriebszustand
nach DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizi-
ent) konnen nicht direkt mit dem Mes-
sergebnissen der Prifung nach DIN
51130 (Neigungswinkel auf der Schie-
fen Ebene) verglichen werden. Der
Gleitreibungskoeffizient kann deshalb
nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe
herangezogen werden.



ANHANG

Anforderungen an die Rutschhemmung von Bodenbelédgen in Arbeitsbe-
reichen und betrieblichen Verkehrswegen
Auszug fiir Einzelhandelsbetriebe

Der Anwendungsbereich dieses Merkblattes beschrankt sich auf solche Arbeits-
raume, Arbeitsbereiche und Verkehrswege, deren FuBbdden nutzungsbedingt mit
gleitfordernden Stoffen in Kontakt kommen, wo also ein Risiko des Ausrutschens
zu vermuten ist.

Der mit dem Begehungsverfahren (Schiefe Ebene) ermittelte mittlere Neigungs-
winkel ist flir die Einordnung eines Bodenbelages in eine von fiinf Bewertungs-
gruppen maBgebend. Die Bewertungsgruppe dient als MaBstab fiir den Grad der
Rutschhemmung, wobei Bodenbeldge mit der Bewertungsgruppe R9 den gering-
sten und mit der Bewertungsgruppe R 13 den hdchsten Anforderungen an die
Rutschhemmung gentigen. Die jeweils angegebene Bewertungsgruppe stellt einen
Richtwert dar, von dem im Einzelfall unter Berlicksichtigung der vorhandenen oder
der zu erwartenden betrieblichen Verhéltnisse abgewichen werden kann.

Die Arbeitsraume und -bereiche, in denen wegen des Anfalls besonderer gleit-
fordernder Stoffe ein Verdrangungsraum unterhalb der Gehebene erforderlich ist,
sind durch ein V in Verbindung mit der Kennzahl fiir das Mindestvolumen des Ver-
drangungsraums gekennzeichnet.

Die Messergebnisse der Prifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bodenbeldgen im
Betriebszustand nach E-DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) kdnnen nicht direkt mit dem Messergeb-
nissen der Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der
Gleitreibungskoeffizient kann deshalb nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsrdaume, -bereiche Bewertungs- Verdrangungs-

und betriebliche Verkehrswege gruppe der raum mit Kenn-
Rutschgefahr zahl fiir das
(Richtwert) Mindestvolumen

Allgemeine Arbeitsrdume und

-bereiche?
Eingangsbereiche, innen® R 9
Eingangsbereiche, auBen R 11

oder R 10 vV 4
Treppen, innen® R 9
AuBentreppen® R 11

oder R 10 vV 4

Sanitdrraume
(z.B. Toiletten, Umkleide- und Waschraume) R 10

a) Fir FuBboden in barfuB begangenen Nassbereichen siehe GUV-Information ,Bodenbeldge fiir nassbelastete Bar-
fuBbereiche” (GUV-1 8527, bisherige GUV 26.17).

b) Eingangsbereiche sind die Bereiche, die durch Eingdnge direkt aus dem Freien betreten werden und durch die
Feuchtigkeit von auBen gelangen bzw. hereingetragen werden kann. Fiir anschlieBende Bereiche oder groBflachi-
ge Réume sind die Aussagen im Kapitel ,Ubergang zwischen zwei Bodenbelidgen“ zu beachten.

c) Treppen im Sinne dieses Merkblattes sind nur diejenigen, auf die Feuchtigkeit von auBen gelangen bzw. hineinge-
tragen werden kann. Hierzu zahlen z.B. Treppen direkt hinter aus dem Freien betretbaren Eingédngen.
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Die Messergebnisse der Priifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bodenbeldgen im
Betriebszustand nach DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) konnen nicht direkt mit dem Messergebnis-
sen der Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der
Gleitreibungskoeffizient kann deshalb nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsrdaume, -bereiche
und betriebliche Verkehrswege

Bewertungs- Verdrangungs-
gruppe der raum mit Kenn-
Rutschgefahr zahl fiir das
(Richtwert) Mindestvolumen

Allgemeine Arbeitsrdume und
-bereiche*)

Pausenraume
(z.B. Aufenthaltsraum, Betriebskantine)
Sanitatsraume
(z.B. medizinische Behandlungsrdume)

Herstellung von Backwaren
(Backereien, Konditoreien,
Dauerbackwaren-Herstellung)

Teigbereitung

Réume, in denen vorwiegend Fette oder
flissige Massen verarbeitet werden
Spiilrdume

Schlachtung, Fleischbearbeitung,
Fleischverarbeitung

Fleischzerlegung

Wurstkiiche
Kochwurstabteilung
Rohwurstabteilung
Wursttrockenraum

Raucherei

Pokelei

Gefllugelverarbeitung
Darmlager

Aufschnitt- und Verpackungsabteilung
Handwerksbetrieb mit Verkauf

R 11

R 12
R 12 V4

<< <<
o™ 00 0
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vad)

d) Wurde berall ein einheitlicher Bodenbelag verlegt, kann der Verdrangungsraum auf Grund einer Gefahrdungs-
analyse (unter Berlicksichtigung des Reinigungsverfahrens, der Arbeitsablaufe und des Anfalls an gleitfordernden

Stoffe auf den FuBboden) bis auf V 4 gesenkt werden.
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Die Messergebnisse der Priifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bodenbeldgen im
Betriebszustand nach DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) konnen nicht direkt mit dem Messergeb-
nissen der Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der
Gleitreibungskoeffizient kann deshalb nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsraume, -bereiche Bewertungs- Verdriangungs-

und betriebliche Verkehrswege gruppe der raum mit Kenn-
Rutschgefahr zahl fiir das
(Richtwert) Mindestvolumen

Be- und Verarbeitung von Fisch,
Feinkostherstellung

Be- und Verarbeitung von Fisch R 13 V10
Feinkostherstellung R 13 V 6
Mayonnaiseherstellung R 13 V 4
Nassbereiche bei der Nahrungsmittel- und

Getrankeherstellung

(soweit nicht besonders erwéahnt)

Lagerkeller

Getrankeabfillung, Fruchtsaftherstellung R 11

Kiichen, Speiserdaume

Gastronomische Kiichen

(Gaststattenkiichen, Hotelkiichen)

bis 100 Gedecke je Tag R 11 V 4
tber 100 Gedecke je Tag R12 V 4
Spiilrdaume gastronomischer Kiichen R 12 V 4
Kiichen und Spiilraume flir Gemeinschafts-

verpflegung in Heimen, Schulen,

Kindertagesstatten, Sanatorien R 11

Kiichen und Spilrdume fiir Gemeinschafts-

verpflegung in Krankenh&usern, Kliniken R12

GroBkiichen und Spilraume fiir Gemeinschafts-

verpflegung in Mensen, Kantinen, Fernkiichen R12 V 4
Aufbereitungskiichen und Spllrdume

(Fast-Food-Kiichen, Imbissbetriebe) R12 V 4

Auftau- und Anwarmkiichen R 10

Kaffee- und Teeklichen, Kiichen in
Hotels-Garni, Stationskiichen R 10

Speiserdume, Gastraume, Kantinen
einschlieBlich Bedienungs- und
Serviergédngen R 9
15



Die Messergebnisse der Priifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bodenbeldgen im
Betriebszustand nach DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) kénnen nicht direkt mit dem Messergebnis-
sen der Prifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der
Gleitreibungskoeffizient kann deshalb nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsrdume, -bereiche
und betriebliche Verkehrswege

Bewertungs- Verdrangungs-
gruppe der raum mit Kenn-
Rutschgefahr zahl fiir das
(Richtwert) Mindestvolumen

Kiihlrdume, Tiefkiihlrdume,
Kiihlhduser, Tiefkiihlhduser

flr unverpackte Ware

fir verpackte Ware
Verkaufsstellen, Verkaufsraume

Warenannahme Fleisch flir unverpackte Ware
Warenannahme Fleisch flir verpackte Ware
Warenannahme Fisch

Bedienungsgang fiir Fleisch und Wurst,
unverpackte Ware

Bedienungsgang fiir Fleisch und Wurst,
verpackte Ware

Bedienungsgang fiir Brot und
Backwaren, unverpackte Ware

Bedienungsgang fiir Molkerei- und
Feinkosterzeugnisse, unverpackte Ware

Bedienungsgang fiir Fisch, unverpackte Ware
Bedienungsgang fir Fisch, verpackte Ware

Bedienungsgéange,
ausgenommen die oben stehend genannten

Fleischvorbereitungsraum

- zur Fleischbearbeitung (ausgenommen
Schlachtung siehe Seite 14)®

- zur Fleischverarbeitung (ausgenommen
Schlachtung siehe Seite 14)"

e) unter Fleischbearbeitung versteht man Tatigkeiten wie z.B. Ausbeinen.
f) Unter Fleischverarbeitung versteht man das Veredeln (z.B. Cutter).
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Die Messergebnisse der Priifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bodenbeldgen im
Betriebszustand nach DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) konnen nicht direkt mit dem Messergeb-
nissen der Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der
Gleitreibungskoeffizient kann deshalb nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsraume, -bereiche
und betriebliche Verkehrswege

Bewertungs- Verdriangungs-

gruppe der

raum mit Kenn-

Rutschgefahr zahl fiir das

(Richtwert) Mindestvolumen

Blumenbinderdaume und -bereiche R 11
Verkaufsbereiche mit ortsfesten Backofen
- zum Herstellen von Backwaren R 11
- zum Aufbacken vorgefertigter Backwaren R 10
Verkaufsbereiche mit ortsfesten Friteusen
oder ortsfesten Grillanlagen R12 vV 4
Verkaufsraume, Kundenraume R 9
Vorbereitungsbereiche fiir Lebensmittel R 10
zum SB-Verkauf
Kassenbereiche, Packbereiche R 9
Verkaufsbereiche im Freien R 11

oder R 10 vV 4
Lagerraume, Lagerbereiche
Lagerraume fiir Ole und Fette R 12 V 6
Lagerraume fir verpackte Lebensmittel R 10
Lagerbereiche im Freien R 11

oder R 10 vV 4
Werkstatten fiir Fahrzeug-Instandhaltung
Instandsetzungs- und Wartungsraume R 11
Arbeits- und Prifgrube R12 V 4
Waschhallen, Waschplétze R 11 V 4
Parkbereiche
Garagen, Hoch- und Tiefgaragen? R 10
ohne Witterungseinfluss
Garagen, Hoch- und Tiefgaragen R 11
mit Witterungseinfluss oder R 10 V 4
Parkflachen im Freien R 11

oder R 10 vV 4

g) Die FuBgangerbereiche, die nicht von Rutschgefahr durch Witterungseinflisse, wie Schlagregen oder einge-

schleppte Néasse, betroffen sind.

17



Die Messergebnisse der Prifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bodenbeldagen im
Betriebszustand nach DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) konnen nicht direkt mit dem Messergeb-
nissen der Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der
Gleitreibungskoeffizient kann deshalb nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsrdume, -bereiche Bewertungs- Verdrangungs-

und betriebliche Verkehrswege gruppe der raum mit Kenn-
Rutschgefahr zahl fiir das
(Richtwert) Mindestvolumen

Betriebliche Verkehrswege in AuBenbereichen

Gehwege R 11

oder R 10 V 4
Laderampen; Uberdacht R 11

oder R 10 V 4
Laderampen; nicht Uberdacht R 12 V 4
Schragrampen
(z.B. fir Rollstiihle, Ladebriicken) R 12
Betankungsbereiche; nicht liberdacht R 12
Betankungsbereiche; liberdacht R 11
Anwendungsbeispiel

Unter ,Kiichen“ werden gastronomische Kiichen, die liber 100 Gedecke je Tag her-
stellen, mit der Bewertungsgruppe R 12 der Rutschgefahr bewertet. Die GroBe des
Mindestverdrangungsraumes wird mit V4, entsprechend mindestens 4 cm3/dm?,
angegeben.

Bei der Auswahl eines geeigneten Bodenbelages kénnen unter Beriicksichtigung
der betrieblichen Bedingungen des Einzelfalls Bodenbeldge in die Betrachtung ein-
bezogen werden, denen nach Prifung folgende Eigenschaften bescheinigt worden
sind:

Rutschhemmung Verdrangungsraum
R 12 V4
R 12 V6
R 12 V8
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Schriften

- Arbeitsstattenverordnung - Merkblatt ,Sichere Schuhe im Einzel-
handel” (Bestell-Nr. M 90)*

- BG-Regel: FuBbdden in Arbeitsrau- o
men und Arbeitsbereichen mit - Merkblatt ,Innerbetriebliche Ver-

Rutschgefahr (BGR 181, bisherige  Kkehrswege® (Bestell-Nr. M 11)*

ZH1/571) - BGHW-Sonderdruck ,Gepriifte Bo-
denbeldge -Positivliste-" (Bestell-Nr.
B 16)* auch:

Sicherheitstechnisches Informations-
und Arbeitsblatt 560 210, Handbuch

. .. des Berufsgenossenschaftlichen Insti-
- DIN 51130 ,Priifung von Bodenbela- 4 4 fijr Arbeitssicherheit (BIA)

gen, Bestimmung der rutschhem-
menden Eigenschaft; .. Begehungs-
verfahren Schiefe Ebene*

- GUV-Information ,Bodenbelage fiir
nassbelastete BarfuBbereiche* (GUV-
| 8527, bisherige GUV 26.17)

- DIN 51131 ,Priifung von Bodenbela-
gen; ... Messung des Gleitreibungs-
koeffizienten*

- Merkblatt ,Verbesserung der Rutsch-
hemmung von keramischen und
anderen mineralischen Bodenbela-
gen durch chemische Nachbehand-
lung“ (Bestell-Nr. M 9 - nur noch als
PDF-Datei erhaltlich)**

* fiir Mitgliedsbetriebe kostenlos zu beziehen bei der BGHW (siehe Impressum)

** unter www.bghw.de — Medien

Die in diesem Merkblatt enthaltenen technischen Regeln schlieBen andere mindestens ebenso sichere
L&sungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer EG-Mitgliedstaaten ihren Niederschlag ge-
funden haben kénnen.

Priifberichte von Priiflaboratorien, die in anderen EG-Mitgliedstaaten zugelassen sind, werden in gleicher
Weise wie deutsche Priifberichte beriicksichtigt, wenn die den Priifberichten dieser Stellen zugrunde
liegenden Priifungen, Priifverfahren und konstruktiven Anforderungen denen der deutschen Stelle gleich-
wertig sind. Um derartige Stellen handelt es sich vor allem dann, wenn diese die in der Normenreihe
EN 45000 niedergelegten Anforderungen erfiillen.
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